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UK - Ausbildungsprogramm AGS, Schuljahr 2024/ 2025

1. Semester
UK M:::I/ L ::::’I::::z UK Thema Schwerpun kte Kalender-woche AGS Klasse 24 Mitbringliste
Brhilt einen Uberblick iber Inhalte der Ausbildung
Setzt sich mit der Berufsrolle als AGS Lernende / AGS Lernender auseinander
6.1 UK Einfihrung: Befasst sich mit den Anforderungen Zusammenarbeit in einer Gruppe / einem Ausgedrucktes Lernzielblatt fiir die
Regeln der Arbeitswelt, Umgangsformen, |Team Anwesenheitsbestatigung, Schreibzeug,
1 6,1 Dienstwege, Inhalte Erhalt eine Einfiihrung in das Schreiben der Lerndokumentation 34/ August 19.08.2024 und Papier (immer) / Unterschriebene Dokumente
des Ausbildungshandbuches, Rechte u. Datenschutz und Hausordnung UK - erhaltlich Gber den
Pflichten u.a. Ausbildungsbetrieb/
Wird zusammen mit dem halben Tag von HK 6.1 durchgefiihrt. HK 4 ]
Hygiene / HK 5.3 - Wartung von Umgang mit Apparaten und Mobiliar
Hygiene
5.3 Zentrale Grundlagen der Hygiene v heil (Klei / Handek 2:\515:::::::5;::{:;:Jz‘:zz:::\:zeug
2 4&5.3 |(Hindehygiene!)und Warum man hygienische Massnahmen einhalten muss 34/ August 20.08.2024 und Papier (immer)/ Hygienekonzept vom
Wartung und Umgang mit Apparaturen | Wartung von Apparaturen und Mobiliar Ausbildungsbetrieb
Reinigung und Kontrolle von App: (2.B. und Mobiliar
(2.B. Nachttischen, Schréinke, Lehnstiihle etc.)
2.5 Bereitet mit und fiir die Klientinnen/Klienten Friihstiick und Zwischenmahlzeiten
vor
bersicht iber den Magen-Darm-Trakt 0 T
2.5 Bereitet mit und fiir die :]egeln der ausgewcge:en Ernshrung s (e SR
3 2.5 Klientinnen/Klienten Friihstiick und ieni i i i 35 // August 26.08.2024 PUESGHE T ORI
e " Hygienischen Massnahmen im Umgang mit Lebensmitteln und Papier (immer)/ Zwischenmahizeit mitnehmen
2Zwischenmahlzeiten vor Bereitet unter Einhaltung der hygienischen Prinzipien ein Frithstiick und eine (Brotli, Jogurth, usw.)
Zwischenmahlzeit zu
3.1 Vor-Nachbereitung des Essraumes
@berlegungen zur Vorbereitung, Durchfiihrung und Nachbereitung des Essraumes
(Arbeitsplanung)
Bestellsysteme
der
Essraum fiir die Mahlzeiten vor- und nachbereiten / Gedecke Ausgedrucktes Lernzielblatt fiir die
3.1 Vor-Nachbereitung des Essraumes/ | Brundsétze der Lebensmittelhygiene beachten Anwesenheitsbestatigung, Schreibzeug,
4 3.1 & 3.4 |3.4 Unterstiitzt Klientinnen und Klienten 39/ September 23.09.2024 und Papier (immer), eigenes Wischestiick zum Bigeln
bei der Waschepflege 3.4 Unterstiitzt Klientinnen und Klienten bei der Waschepflege und Waschen, eigenes Waschmittel oder eines vom
jschekreislauf Betrieb, Waschekreislauf Konzept,
Pflegesymbole der Wasche
Wendet die Prinzipien der an (+ Wasct
Trockner)
Grundsiitze des Biigelns
3.2 Pflege des Wohnbereichs, von Pflanzen und Tieren
Br a der Reini des iche
lfnwe‘ndung der Prln?lplen der Reinigung an, Reinigungsmittel gezielt und der T T
Situation angepasst einsetzen N N .
v_ ! . Anwesenheitsbestatigung, Schreibzeug,
5 32 3.2 Pflege des ichs/ inkl. Arbeitens und Massnahmen zum eigenen und zum 38 / Septemb 17.09.2024 und Papier (immer), eigenes Reinigungsmittel oder eines
b Elternabend und Apéro richten firralle | Unfallschutz anderer Personen eptember 09 vom Betrieb, Elternabend > Lernende werden ber den
Brundsatze bei der Pflege von Pflanzen Ablauf von diesem iiK rechtzeitig informiert - iK Zeit:
Wie sich tber die Pflege und Besonderheiten im Umgang mit Haustieren 08:00 - 12:00 & 15:00 - 19:00 Uhr
informieren
2.4 - Unterstiitzt Klientinnen u. Klienten beim Essen und Trinken
Beachten der Ess- und Tri der Klienten / Kli und deren
Bediirfnisse
Bss- u. Trinkgewohnheiten der Klienten beobachten — was soll man dokumentieren
Bihren einer Trinkbilanz
Bss- und Trinkhilfen und deren situationsangepasster Einsatz
Bssen eingeben unter Einhaltung der hygienischen Prinzipien Ausgedrucktes Lernzielblatt fiir die
2.4 Unterstiitzung beim Essen u. Trinken / ®as man beim Essen eingeben beachten muss AnweservmeiFsbesrangyng, Schr‘e'\bxeug,v
6 2.481.1 |11, Unterstiitzung beim An- u. _ _ 45 / November 04.11.2024 RS G BT o e s
deiden 11 bei An- u. (0.5 Tage) gehen 2um Anziehen und Ausziehen, grosses T- Shirt,
Aus Bspekte, die bei der Kleiderwahl fiir Klienten und Klientinnen ber{icksichtigt Trainerhose oder Leggins. Eine Zwischenmahlzeit nach
werden miissen eigenem Geschmack.
Rerschiedene Hilfsmittel deren Anwendung
Prinzipien beim An- und { bei mit rankungen,
2.B. Hemiplegie
1.5 Unterstiitzt Mobilisationen, Lagerungen und Transfers von Klientinnen und
Klienten -- Mobilitétsthemen und Vertiefen des Gelernten
Ausgedrucktes Lernzielblatt fir die
1.5 Unterstiitzt Mobilisationen, Anwesenheitsbestitigung, Schreibzeug,
7 1,5 Lagerungen und Transfers von Klientinnen 2 // Januar 07.01.2025 und Papier (immer), lockere und bequeme Kleidung,
und Klienten: Noppensocken oder Finken, Hilfsmittel zur Mobilitat aus
dem Ausbildungsbetrieb.
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