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FaGe Art.32 Uberbetrieblicher Kurs

HK B.3 — Klienten bei der Ausscheidung unterstiitzen

-> Einlegen und entfernen von transurethralen Blasenkathetern

Ziele des UK

Der / die Lernende

+

+
+

Kennt Katheterarten, die dazu verwendeten Materialien und die Verweildauer der einzelnen Katheterarten

Zahlt Indikationen sowie Kontraindikationen fiir Einmalkatheter und Dauerkatheter auf

Nennt Gefahren und Komplikationen beim Einlegen und Entfernen des Blasenkatheters, sowie bei einem
liegenden DK

Kennt die Prinzipien der Pflege von Patienten mit Blasenkatheter und begriindet sie anhand Sicherheit —
Wirksamkeit — Wohlbefinden - Wirtschaftlichkeit

Ubt das Einlegen und Entfernen eines Blasenkatheters bei der Frau, beim Mann am Modell

Zur Vorbereitung auf den UK:

>

Lesen Sie im Lehrmittel BAND 2: Handlungskompetenz B.3
e Seiten 160 - 165 2.3 — Anatomie / Physiologie des Harnsystems

Die Seitenangaben beziehen sich auf die 2. Auflage des Lehrmittels

- Es wird vorausgesetzt, dass Sie auf diese Weise vorbereitet in den UK kommen und das
Lernzielblatt mit in den Unterricht bringen.

Themenschwerpunkte: Selbsteinschidtzung:

Punkt 1 habe ich verstanden:

1. Kurze Repetition der Anatomie des Harnsystems Jao teilweise o Nein o

-> insbesondere der Blase und Harnréhre bei Mann und Frau

2.Transurethrale Blasenkatheter
» Katheterarten, und -gréssen
> Materialien
» Verweildauer je nach Art und Material

Punkt 2 habe ich verstanden:
Jao teilweise o Nein O

3. Transurethrale Blasenkatheter legen & entfernen Punkt 3 habe ich verstanden:

» Indikationen und Kontraindikationen
» Magl. Komplikationen beim Einlegen, Entfernen und bei liegendem Katheter

»  Pflegerische Schwerpunkte und Prinzipien
e beim DK legen
e bei liegendem DK

Jao teilweiseo Neino

Notizen:




4
oda

FaGe Art.32 Uberbetrieblicher Kurs

.. Selbsteinschatzung:
Praktisches Uben: g

Einlegen und Entfernen von transurethralen Blasenkathetern Den Handlungsablauf habe ich

verstanden und traue mir zu, diesen

auch im Betrieb korrekt durchzufiihren
o Bereitstellen des benétigten Materials und Vorbereitung des Klienten / der 5 vollsténdig
Klientin
O teilweise — was ja und

o Korrektes Anziehen steriler Handschuhe was noch nicht?

o Einlegen des transurethralen Blasenkatheter (Einmalkatheter und
Ballonkatheter) unter Einhaltung der hygienischen Richtlinien am Modell
(mit Assistenzperson)

e beim Mann o noch nicht

e beiderFrau Das méchte ich im Betrieb gezielt
nochmals mit der Berufsbildnerin

o Entfernen des Blasenkatheters (Einmalkatheter und Ballonkatheter) anschauen und dben:

o Testen des Materials (wieviel halt ein Ballonkatheter aus?)

Notizen:




