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AGS 17 (1.Lehrjahr)  ÜK-Tage ab Aug. 2017 – Juli 2018 Schultag im BBZ am Mittwoch 

 
 

Monat Woche Wochentag / Datum Klasse Kompetenz / Thema / Anmerkungen 
 
 
 

August 

 
 

34 

 
Montag / Dienstag 

21. / 22.8.2017 
 

 
 

AGS 17 

 

6.1  Einführungs-ÜK: Regeln der Arbeitswelt, Umgangsformen, Dienstwege, Inhalte  
       des Ausbildungshandbuches, Rechte u. Pflichten, Lern- u. Arbeitstechniken  u.a. 
 
5.3  Zentrale Grundlagen der Hygiene (Händehygiene!) und Wartung und Umgang mit   
       Apparaturen 
 

 
35 

 

 
Donnerstag 31.8.2017 

 
AGS 17 

 
2.5 Bereitet mit und für die Klientinnen/Klienten Frühstück und Zwischenmahlzeiten  
      vor 

 

     

 
 

September 
 

 
 

38 

 
 
Donnerstag 21.9.2017 

 
 

AGS 17 

 
 
3.1  Vor-Nachbereitung des Essraum 
 

     

 
 

November 
 

 
46 

 
 

47 

  
Dienstag  14.11.2017 
 
 
Freitag 24.11.2017 

 
 

AGS 17 

 

 

2.4  Unterstützung Essen u. Trinken /  1.1.  Unterstützung bei An- u. Auskleiden 
 
 
3.2  Pflege des Wohnbereichs 
 

     

 
Januar 

 

 
2 

 
Montag / Dienstag 

8. / 9.1.2017 
 

 
AGS 17 

 

1.5  Unterstützt Mobilisationen, Lagerungen und Transfers von Klientinnen und Klienten: 

Kinaesthetics Grundkurs Tag 1 & 2 

     

    

 
 
 



                        

bp – aktualisiert 26. Februar 2018 

 
 

 

Monat Woche Wochentag / Datum Klasse Kompetenz / Thema / Anmerkungen 
 

Februar 
 

 

8 
 
 
9 

 

Donnerstag 22.2.2018 
 
 
Montag 26.2.2018 

 
 

AGS 17 

 

1.5  Unterstützt Mobilisationen, Lagerungen und Transfers von Klientinnen und  
       Klienten:  Kinaesthetics Grundkurs Tag 3 
 
2.1 Wirkt bei der Umsetzung der Tagesstruktur der Klientinnen und Klienten mit 

     

 
 

März 
 

 
 

11 

  

Donnerstag 15.3.2018 
 
 
Freitag 16.3.2018 

 
 

AGS 17 

 

1.5  Unterstützt Mobilisationen, Lagerungen und Transfers von Klientinnen und  
       Klienten:  Kinaesthetics Grundkurs Tag 4 
 
1.2 Leistet Klientinnen und Klienten Hilfestellung im Zusammenhang mit der    
      Ausscheidung / 3.4 Unterstützt Klientinnen und Klienten bei der Wäschepflege 
 

     

 
April 

 

 
14 

 

Donnerstag 5.4.2018 
 

 
AGS 17 

 

4.2 Wendet Hygienerichtlinien an. Desinfiziert Instrumente und Flächen 
 

     

 
Mai 

 

 
18 

 

Donnerstag / Freitag 
3. / 4.5.2018 

 

 
AGS 17 

 
1.3 Unterstützt Klientinnen und Klienten bei der Durchführung der Körperpflege 

 

     

 
Juni 

(letzter ÜK vor 
den 

Sommerferien) 

 
 

24 

 
 

Dienstag 2.6.2018 
 

 
 

AGS 17 

 
 
Aktivierung / Tagesstruktur  Besuch in der Altra 
 

     
 

 

 
 
 
 
 



                        

bp – aktualisiert 26. Februar 2018 

 
 AGS 16 ÜK (2.Lehrjahr)  ÜK-Tage ab Aug. 2017  -  Januar 2018   

 
 

Monat Woche Wochentag / Datum Klasse Kompetenz / Thema / Anmerkungen 

 

August 

 

33 

 

Dienstag  
15.8.2017 

AGS 16 

 

1.5  Unterstützt Mobilisationen, Lagerungen und Transfers von Klientinnen und Klienten: 

Kinaesthetics Tag 4 
 

     

 
 
 

September 
 
 
 

 

 
 

35 

 

 

Gruppe 1  
Montag / Dienstag 

4. / 5.9.2017 
 

 

 

 

 
AGS 16 – 
Gruppe 1 

 

 
2.2 Wirkt bei der Aktivierung von Klientinnen und Klienten mit 
 auswärts: Pflegeheim Sonnmatt, daher Aufteilung der Lernenden in zwei  
     Gruppen 
 
Gruppe 1: Sugitha S.  -  Degkyi M.  -  Viviane G. 
 
Gruppe 2: Leunora I.  -  Medina R.  -  Bleranda N.  -  Abeeththa Y. 

 
 

36 

 

 

Gruppe 2 
Montag / Dienstag 

11. / 12.9.2017 
 

 

 
AGS 16 –  
Gruppe 2 

 

     

 
September 

 
 

 
38 

 
Dienstag 
19.9.2017 

 
AGS 16 

1.2 Leistet Klientinnen und Klienten Hilfestellung im Zusammenhang mit der 
Ausscheidung 
+ Zeit zum Repetieren von versch. Themen 

     

 
 

November 
 

 
 

47 

 
Mittwoch 22.11.2017 

 
 

Freitag 24.11.2017 

 
 

AGS 16 

 

1.2 Unterstützt Klientinnen und Klienten bei der Durchführung prophylaktischer  
      Massnahmen  
 
1.6 Führt Gewichts- und Grössenkontrolle sowie die Kontrolle von Vitalzeichen  
      durch 

     

 
 

Januar 
 

(letzter ÜK) 
 

 
3 
 
 
4 

 
Freitag 19.1.2018 

 
 

Montag 22.1.2018 
 

AGS 16 

 

1.2 & 1.6 :  Ergänzung  Umgang mit ausserordentlichen Situationen   
                                           (Notfallsituationen) 

 
 
6.1 Info über IPA     &   Abschluss ÜK 
 

     

 


